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3. Laudi e preghiere - Audite, poverelle 183

«AUDITE, POVERELLE»

PAROLE CON MELODIA PER LE SIGNORE POVERE
DEL MONASTERO DI SAN DAMIANO

2631 1 Audite, poverelle dal Signore vocate ('),
ke de multe parte e provincie sete adunate:
vivate sempre en veritate
ke en obedienzia moriate (%).

5 Non guardate a la vita de fore (),
ka quella dello spirito & migliore.
To ve prego per grand’amore
k’aiate discrezione (*) de le lemosene ke ve da el Segnore.

Quelle ke sunt aggravate de infirmitate
10 et Paltre ke per loro sud affatigate,
tutte quante lo sostengate en pace (),

ka multo venderite cara questa fatiga (°),
ka ciascuna sera regina
14 en celo coronata cum la Vergene Maria (').

(1) Vocate: «chiamate». Dunque, sono poverelle per vocazione e per scelta, non
per condizione sociale.

(2) Programma densissimo: se Cristo ¢ «la via, la verita e la vita» (Gv 14,6),
P'invito & quello di vivere seguendo le sue orme (cf. anche il semzper vivatis, «vivete
sempre» di Uvol 2), per poter morire in obbedienza come lui, che «diede la sua vita
per non venir meno all’obbedienza del Padre santissimo» (LOrd 46).

(%) Ciog, a «una religiosita e una santita che appaia al di fuori», fatta di osser-
vanze ascetiche esteriori, alla quale si deve preferire «la religiosita e la santita
interiore dello spirito» (Rnb 17,12). Per I'esegesi di questo e di altri passi pro-
blematici, si veda C. PaoLazzi, Francesco per Chiara, Ed. Biblioteca Francescana,
Milano 1994, pp. 75-130.

(4) Il senso & spiegato chiaramente dalla Compilazione di Assisi: «con le elemo-
sine, date loro dal Signore, provvedessero con gioia e rendimento di grazie e saggia
discrezione (discrete) ai loro corpi» (CAss 84). Gia in precedenza Francesco per le
inferme aveva comandato «di usare ogni discrezione con qualsiasi genere di cibi»
(3LAg 31).

(°) Ritorna la beatitudine del Cantico («Beati quelli ke ’l sosterranno in pace», v.
25), allargata a chi si affatica per le sorelle inferme, attuando la parola di Paolo:
«Portate 1 pesi gli uni degli altri, cosi adempirete la legge di Cristo» (Gal 6,2).

() Qui Francesco risfodera quel linguaggio mercantile ed evangelico (cf. Mt
13,45-46) con il quale aveva ribattuto a chi gli chiedeva un soldo di sudore: «Ven-
dero questo sudore, e molto caro, al mio Signore» (3Comzp 23). Ogni espressione
dell’Audite, poverelle reca il sigillo di Francesco.

(7) Il cammino delle poverelle, che per divina ispirazione si sono fatte «figlie e
ancelle dell’altissimo sommo Re» (Fvit 1), si conclude dunque con l'incoronazione
regale insieme alla «signora, santa regina», la Vergine Maria. I brevi scritti diretti
alle «povere signore del monastero di San Damiano» (CAss 85) documentano con
straordinaria coerenza I'amore riverente che Francesco nutriva per il mistero di
grazia donato alle poverelle dal Signore vocate.



